
公告第１９２号 

2026 年 10 月 1 日 

被保険者 各位 

カルビー健康保険組合 

理事長 人見 泰正 

(公印省略) 

2026 年度 禁煙支援事業のご案内 

 

喫煙は色々な病気の危険因子になることが多く、また周囲の非喫煙者への健康影響もあります。 

カルビー健康保険組合では、皆様の禁煙支援のため、10 月から禁煙支援サポートプランを開始いたし

ます。費用は無料ですので、今まで禁煙できなかった方もこの機会にぜひチャレンジしてください。 

。 

 

記 

 

1. 対象者   当健保に加入している被保険者（本人） ※被扶養者の方は参加できません 

 

2. 実施内容  ・パソコンやスマホでオンライン診療を受け、医師と一緒に禁煙を目指すプランです。 

            ・禁煙支援のため、最大 50,000 円の実費費用を補助いたします。 

            ・禁煙補助薬はご指定場所に配送するうえ、メール、電話でのサポートもあります。 

      ・禁煙成功率も高く、今こそ禁煙したい方におすすめです。 

 

3. 申込方法  ＵＲＬまたはスマホ等を利用して、「お申込みＱＲコード」を読み込み、必要事項を 

      入力の上、お申し込みください。 

     https://www.calbeekenpo.or.jp/contents/topics/nosmoking.html 

                      

 

4. 申込期間  2026 年 10 月 1 日から 2027 年 1 月 31 日 

 

5. 募集人数  抽選 20 名様 

 

6. 個人負担  なし 

 

その他、ご不明な点がありましたら、委託先 ㈱リンケージサポートデスク までお問い合わせください。 

電話 0120-33-8916  メール sd@linkage-inc.co.jp 

 

以 上  


