
公告第１７２号 

2025 年 5 月 1 日 

被保険者 各位 

カルビー健康保険組合 

理事長 人見 泰正 

(公印省略) 

2025 年度 禁煙サポートプログラムのご案内 

 

たばこの煙には、数種の有害物質が含まれ、様々な疾患の発症・重症化のリスク要因になることが 

  多くあります。また周囲の非喫煙者は、喫煙者が吐き出した煙を吸うなどして、受動喫煙となること 

もあり、健康な体を蝕む危険性をはらんでいます。 

そこで、禁煙のきっかけづくりとして、「ノンスモ禁煙サポートプログラム（3日間の禁煙体験）」を 

実施いたします。喫煙される方は、ぜひ、この機会に下記、禁煙サポートプログラムにチャレンジし 

ていただくようお願いいたします。 

※現在、禁煙補助薬が出荷停止となっていますが、出荷再開時には、「オンライン禁煙外来」を実施予定です。 

記 

 

1. 対象者   被保険者(本人)で、禁煙を望んでいる方 

       

2. 実施内容   「ノンスモ禁煙サポートプログラム（禁煙ガム『ニコレット』による 3日間の禁煙体験 

＋10 日間のサポートメール＋チャット相談）」の実施 

委託業者：株式会社リンケージ（東京都中央区銀座 1-19-14 GINZA ONE BUILDING 7 階） 

※禁煙ガムはご自宅へ郵送いたします。 

※製造現場では、禁煙ガムの使用が禁じられています。該当の方は、休暇期間中にご利用 

ください。 

 

3. 申込方法  別紙案内チラシの「申込み用ＱＲコード」をスマホ等で読み込み、必要事項を入力の 

うえ、お申し込みください。 

 

4. 申込期間  2025 年 5月 1 日（木）から 2025 年 8月 30 日（土） 

 

5. 個人負担  なし 

 

その他、ご不明な点がありましたら、下記までお問い合わせください。 

 【参加に関すること】 カルビー健康保険組合 電話 028-670-8119 メール calbee_kenpo@calbee.co.jp 

【プログラム内容に関すること】 リンケージサポートデスク 

                電話 0120-33-8916（受付時間：月～土 9:00～18:00） 

メール sd@linkage-inc.co.jp 

以上 


