
公告第１６１号 

2024 年８月８日 

被保険者 各位 

カルビー健康保険組合 

理事長 人見 泰正 

(公印省略) 

2024 年度 禁煙支援事業のご案内 

 

喫煙は色々な病気の危険因子になることが多く、また周囲の非喫煙者への健康影響もあります。 

そこで、2024 年度は、気軽に禁煙にチャレンジしていただきたく、「ノンスモ禁煙サポートプログラ

ム（3 日間の禁煙体験）」を以下の通り、実施いたします。 喫煙される方は、ぜひこの機会に禁煙体

験にチャレンジしていただくようお願いいたします。 

※2021 年度まで実施していた「オンライン禁煙外来」は、禁煙補助薬がメーカー事情により出荷停止となってお

り、現在実施することができません。 

 

記 

 

1. 対象者   被保険者(本人)であり、禁煙を望んでいる方 

 

2. 実施内容  上記対象者で、こちらの禁煙事業を希望されている方に対し、委託先（株式会社リン 

ケージ）より「ノンスモ禁煙サポートプログラム（3日間の禁煙ガム（ニコレット）に 

よる禁煙体験＋10日間のサポートメール＋チャット相談）」の案内および禁煙ガムを 

ご自宅へ郵送いたします。 

尚、製造現場等の所属の方は会社では「禁煙ガム（ニコレット）」が使用不可となります 

ので、休暇期間中にご利用ください。 

 

3. 申込方法  スマホ等を利用して、別紙 案内チラシの「お申込みＱＲコード」を読み込み、必要事項 

を入力の上、お申し込みください。 

 

4. 申込期間  2024 年 8月 12 日（月）から 2025 年 1 月 31 日（金） 

 

5. 個人負担  なし 

 

その他、ご不明な点がありましたら、委託先 ㈱リンケージサポートデスク までお問い合わせください。 

電話 0120-33-8916  メール sd@linkage-inc.co.jp 

 

以  上  


