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カルビー健康保険組合 

 

理事長 新谷 英子 

(公印省略) 

2018 年度「歯の健康を考える～まずは２週間～」キャンペーンのご案内 

カルビー健康保険組合が負担する医療費は、歯科に関するものが新生物(がん)に次いで第 2 位と

なっています。そこで継続事業である｢食べること｣にプラスして、「よく噛むこと」、「歯を磨くこ

と」の啓発に取り組みます。その一環として「歯の健康を考える」週間を設けます。今更歯みがき？

と思われるかもしれませんが、歯を健康に保つことが、心身ともに健康になることの出発点です。

まずは、きちんと食事を摂ること、よく噛んで食べること、食べた後は正しい歯みがきで口を清潔

にすることを心掛けてみませんか。 

 

記 

 

1. 対象者  被保険者 本人(2018 年 5月 31 日現在在籍の方) 

 

2. 実施内容  事業所経由で、｢歯磨きセット｣を配付します。まずは 2 週間、 

歯の健康を考えながら「食べること」、｢よく噛むこと｣、｢歯を磨くこと｣を 

意識して、取り組んでみてください。 

終了後は、同封のアンケートにお答えください。今後の保健事業の参考と 

させていただきます。また、アンケートにお答えいただいた方から抽選で、 

お口の健康に役立つグッズをプレゼントいたします。 

 

3. 実施期間  2018 年 7月 1か月間の任意の 2週間 

          (各事業所の状況で、設定をお願いいたします。) 

 

4.アンケート後のプレゼントについて    

プレゼントの応募は、①アンケートすべてにお答えいただくこと、②プレゼント

応募のための必要事項をご記入いただくこと、が必須になります。記入漏れなど

がありますと応募資格がなくなりますので、必要事項を漏れなくご記入ください。 

以  上  

                   〒321-3231 

   保険者番号 ０６０９０４５０ 栃木県宇都宮市清原工業団地 23-7 

                   カ ル ビ ー 健 康 保 険 組 合  
                   電話 028-670-8119 Fax 028-670-8129  

(受付時間 土日、祝祭日を除く 8:30 より 17:00） 

e-mail calbee_kenpo@calbee.co.jp               

http://www.calbeekenpo.or.jp/index.html 

 

 

カルビー健保組合ホームページは、 

このQRコードからでもアクセスできます⇒ 


